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Karakter

Net als nu rijpten de kersen toen tachtig geleden de Heterenaren mondjes-
maat van de evacuatie in %rabant of %elgië terugkeerden. 9erbijsterd over de 
verwoestingen pakten ze de draad langzamerhand weer op. Huisarts $li van 
den %urgt beschreef de gemoedstoestand treffend in haar dagelijkse aanteke-
ningen. Nuchter, wanhopig, weerbaar. ũ(ens zal de %etuwe in bloei weer staan’. 
Meer op pagina 2�.

Zo veel karakteristieke huizen en boerderijen gingen verloren, maar er groeide 
vanaf de jaren vijftig een nieuw dorp, eerst de vogelbuurt, later de bloemen-
buurt, enzovoort. (igenlijk is de wederopbouw nooit meer gestopt, want een 
dorp of een stad is nooit ũaf’. Ook in 202� is verandering de enige constante 
factor. 

Door dit alles is het oorspronkelijke karakter van het dorp ŧ niet alleen Tua 
aanzien ŧ haast verdwenen: mensen die elkaar van haver tot gort kenden, hulp 
boden als het nodig was, of �dat ook� die elkaar niet mochten om redenen die 
allang vergeten waren.

Dat wil niet zeggen dat het ũnieuwe’ Heteren geen karakter, geen identiteit 
zou hebben. Na jaren duwen en trekken zijn er waardevolle stappen gezet, is er 
dynamiek en saamhorigheid voelbaar. Dat zal vermoedelijk ook wel blijken uit 
de resultaten van de enTu«te die de afgelopen maanden is gehouden over de 
leefkwaliteit in het dorp. (lk nieuw nummer van de 3eperbus getuigt er van.

Helaas geldt dit rooskleurige beeld van Heteren niet voor iedereen. %ewoners 
die pas hun huis in de Julianaweide hebben betrokken, hebben zich achter hun 
eigen deur niet veilig gevoeld door het vandalisme van een groepje jongeren. 
Hoewel de daders letterlijk en figuurlijk in beeld zijn, kunnen ze blijkbaar niet 
aangepakt worden.

Hoe zouden de Heterenaren zoiets in de jaren vijftig en zestig hebben opgelost, 
vraag je je onwillekeurig af. Ook in deze tijd ligt hier een opgave, in de eerste 
plaats bij ouders. Maar zoals een bekend $frikaans gezegde luidt: het vergt een 
dorp om een kind op te voeden. 

de redactie

Wil je ook een artikel plaatsen namens jouw vereni-

ging, stichting, straat of ander initiatief in de volgende 

editie? Stuur dan uiterlijk voor 12 oktober 2025 jouw 

artikel naar hetereninactie@peperbus-heteren.nl. 

Een bericht voor ‘Heteren in actie’ telt maximaal 

140-150 woorden. Eventuele foto’s graag met vol-

doende resolutie aanleveren. Op basis van beschik-

bare ruimte wordt de grootte van de foto aangepast. 

De volgende Peperbus verschijnt op 6 november 2025.
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*erard %ressers raakte zelfs bekend in de hele Overbetuwe toen 
hij in januari 9rijwilliger van het jaar 202� in de gemeente werd 
en het ũToon%eeld’ uit handen van onze burgemeester ontving. 

*erard: “Ik kon de straat niet meer op, want ik werd door iedereen 
aangesproken. Mijn credo voor vrijwilligers is: je doet je best, maar 
je hoeft niet per se voor een tien te gaan. $ls vrijwilligers namelijk 
voortdurend op de tenen lopen, haken ze een volgende keer af.” 

De Speelweek

*erard is onder meer bekend van zijn werk voor de /ichtjesroute, 
zes collectes, het Hart van Heteren, 6DOO, de evenementen-
commissie, het onderhoud van de speeltuin en als verkeersmaatje.

$ls voorzitter van )un�kids, de vereniging die de jaarlijkse 
6peelweek in Heteren organiseert, is hij ªªn van de drijvende 
krachten. Dit evenement voor 2�0 kinderen van vier tot twaalf 
jaar is zestien jaar geleden opgezet door Tamara Tommel. Dit 
jaar wordt het gehouden van 11 t�m 1� augustus. De voorverkoop 
van weekkaarten startte aansluitend aan de collecte, die van � t�m 
1� juni plaats vond. 

De entreeprijs voor een week bedraagt twintig euro per kind. 
*erard: “9oor een oppas betaal je meer dan het tienvoudige. 
6chertsend heb ik wel eens gezegd: “:e zijn de goedkoopste oppas 
van Heteren in die week.” Kinderen van minima doen gratis mee. 
Die lijsten worden door de lagere scholen aangeleverd.

Manege De )ruithof is al jaren tot grote tevredenheid gastheer en 
men mag de kantine, de parkeerplaats en het terrein daarachter 
gebruiken. De basis van de 6peelweek is jaren hetzelfde.  (en 6peel-
weekdag kent een ochtend- en een middagdeel. Tussen de middag 
gaan we dicht. :e hebben dan tijd om zaken voor te bereiden en 
om te lunchen. De oudere kinderen kunnen hutten bouwen van 
maandag t�m donderdag 12.00 uur. 3laatselijke ondernemers 
leveren de 3�0 tot �00 pallets, die door verhuisbedrijf Jacobs wor-
den vervoerd. Op vrijdag komt de gemeente het gebruikte hout 
weer ophalen. 

Tent huren

In Driel en (lst gebruikt men voor de 6peelweek een sporthal en 
het zwembad. In Heteren moet een dure tent �twintig x tien meter� 
gehuurd worden. In deze tent wordt gekookt en geknutseld. De 
allerjongste kinderen �vier t�m zes jaar�, spelen in de ochtend in 
een aparte tent. Op het terrein staan meerdere speeltoestellen. 
De kinderen kunnen zich verder nog vermaken met trommelen, 
clowns, sieraden maken, een beauty event, Keet’s kinderboerderij, 

een sportdag, en yoga. %ij de ingang kunnen de kinderen brood-
bakken. *erard: “:e jassen er zeker 3� kilo deeg door in een week.” 

In de gemeente Overbetuwe is geen overkoepelende co·rdinatie 
voor alle 6peelweken, zoals in $rnhem. *erard: “Ik ben een warm 
voorstander van een leidende rol van de gemeente. Je kunt dan 
veel dingen efficiënter doen, ideeën uitwisselen en vooral geld be-
sparen.” De totale kosten van de speelweek bedragen zo’n veertien 
¡ vijftienduizend euro. De gemeente geeft een jaarlijkse subsidie 
van tweeduizend euro. 

$lle inkomsten in de vorm van inschrijfgelden, donaties en spon-
soring worden gebruikt voor het uitvoeren van de 6peelweek. 
*erard: “6ponsoren bedanken we met klein presentje en een per-
soonlijk contactmoment voor de speelweek.”

Betrokkenheid van ouders

9oor de herkenbaarheid dragen de kinderen allemaal een bandje. 
9ia het nummer op het bandje kunnen snel de contactgegevens 
van de ouders en het telefoonnummer van de huisarts gevonden 
worden. Ook kunnen ouders bijzonderheden over hun kind op 
het inschrijfformulier kwijt. *erard: “8iteraard gaan we ervan 
uit dat de ouders in de buurt zijn. :e hebben echter wel eens mee-
gemaakt dat bij een calamiteit met een kind beide ouders op het 
Noordzeestrand liepen. Dat is dus op zijn zachts gezegd niet han-
dig. Ik heb wel eens gezegd dat ouders hun kinderen nog net niet 
door het hek duwen en weer vertrekken. Ik wilde daarmee zeggen 
dat het voor ons, maar nog meer voor de kinderen, leuk zou zijn 
dat de ouders even meelopen het terrein op. Dan kunnen ze zelf 
zien waar hun kind zo enthousiast over vertelt. 

De inzet van vrijwilligers zit *erard hoog. “Ik hoor vaak als argu-
ment om niet mee te doen: ũ*een tijd.’ $ls alle vrijwilligers dit 
twee dagen zouden zeggen, bestond er geen vereniging, geen 
mantelzorg, geen Huiskamer of /iefkenshoek of 6peelweek.” 

Met emotie in zijn stem zegt *erard: “Dat kan toch nietų dat mag 
toch nietų Mijn oproep aan ouders is: neem gewoon een dag of 
dagdeel vrij, kom ons helpen en bekijk wat je kind doet. Dat zal 
vooral trots zijn als je komt. :e kunnen niet zonder onze dertig 
vrijwilligers. Daar zijn we zuinig op. Ik ben van mening dat zolang 
je iemand kan helpen, je dat altijd moet doen. Die karaktertrek 
heb ik van mijn moeder, die voortdurend bezig was met collectes 
en andere vrijwilligersactiviteiten.” 

“Ik was zeer vereerd toen ik het Toon%eeld kreeg, maar als ik het in 
kon ruilen voor tien vrijwilligers deed ik het.”

DOOR BERT TER HAAR, GROTE FOTO GUIDO RONCKEN | Wie kent hem in Heteren niet? Gerard Bressers is een gezellige 

Brabander met een luide stem, vaak een sigaar in zijn mond, nooit om een praatje verlegen en dol op 

een glaasje jonge jenever op zijn tijd. Hij is van het ‘no nonsense type’ en altijd bereid om onvoorwaardelijk 

te helpen.

Motor achter 
Speelweek en 
nog veel meer

Gerard is een vrijwilliger in hart en nieren 

Fotoimpressie van de Fun4Kids speelweek

Gerard BressersGerard Bressers

Fotoimpressie van de Fun4Kids speelweek

Gerard is een vrijwilliger in hart en nieren 
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Ook een artikel plaatsen…

Wil je ook een artikel plaatsen namens jouw vereniging, stichting, straat of ander initiatief in de volgende editie? Stuur dan uiterlijk 

voor 12 oktober 2025 jouw artikel naar hetereninactie@peperbus-heteren.nl. Een bericht voor ‘Heteren in actie’ telt maximaal 140-150 

woorden. Eventuele foto’s graag met voldoende resolutie aanleveren. Op basis van beschikbare ruimte wordt de grootte van de foto 

aangepast. De volgende Peperbus verschijnt op 6 november 2025. 

Onderscheiding voor Bep Brussen-Hannink
Bep Brussen-Hannink (77) was aan de voor-

avond van Koningsdag 2025 één van de zeven 

inwoners van Overbetuwe die een koninklijke 

onderscheiding ontving. Zij is mantelzorger voor 

twee mensen met autisme. Die zorg komt voort 

uit haar langdurige inzet als vrijwilliger voor 

Theaterwerkplaats Kazou, die zich richt op 

mensen met autisme.

APK-keuringen

Uitlijnen

Banden
Aircoservice
Schadeafh andeling 
en reparati e

Verkoop nieuw 
en gebruikt

Bosch 
diagnose-
partner www.muysautos.nl

PvMG Groen 1-3
6666 LP Heteren
(026) 472 22 63

info@muysautos.nl
www.muysautos.nl

PvMG Groen 1-3 
6666 LP Heteren 
(026) 472 22 63

Al onze Streetdance-groepen hebben het hele jaar hard 

gewerkt voor de eindshow! Maar liefst vier kindergroepen 

en één volwassen Streetdancegroep gaan allen twee dansen 

dansen. We sluiten de show af met een to�e einddans met 

alle dansers bij elkaar!

Nieuwsgierig? Kom dan vooral op zaterdag 28 juni een kijkje 

nemen in de Bongerd, Flessestraat 54 in Heteren. De eind-

uitvoering begint om 18.45 uur (zaal open om 18.30 uur). 

De show duurt een uur en de entree is €3.50 euro per persoon. 

Iedereen is van harte welkom!

Het is weer tijd voor 
de dansuitvoering van het jaar

Op 19 april jl., twee dagen voor zijn 75ste verjaardag, overleed 

Koert Zijlstra. In 2015 begon hij uit lie�ebberij de Facebook-

pagina Fotoalbum Heteren. Een platform waarop iedereen 

oude maar ook actuele beelden van Heteren kon plaatsen. 

Het werd een enorm succes! Fotoalbum Heteren telt nu ruim 

2800 leden en nog steeds komen er verse beelden (oud en 

nieuw) bij. Koert zelf fotografeerde enthousiast voor de pagina, 

zelfs toen hij de laatste jaren in Heelsum woonde.

Met Fotoalbum Heteren hee� Koert binnen het dorp een belangrijk verbindend plat-

form tot stand gebracht. Dat bleek ook uit de honderden reacties bij het bericht van 

zijn overlijden dat zoon Patrick op ‘zijn’ pagina plaatste. De redactie van de Peperbus 

hee� enkele jaren geleden al, samen met Patrick, het beheer van Fotoalbum Heteren 

overgenomen. We zullen Koert Zijlstra als grondlegger van deze ontmoetingsplaats 

in ere houden.

Koert Zijlstra overleden
Op 19 april jl., twee dagen voor zijn 75ste verjaardag, overleed 

Koert Zijlstra. In 2015 begon hij uit lie�ebberij de Facebook-

Het werd een enorm succes! Fotoalbum Heteren telt nu ruim 

nieuw) bij. Koert zelf fotografeerde enthousiast voor de pagina, 

Evenementen
in ons dorp
11-15 augustus > Fun4Kids

De Kinderspeelweek in Heteren is al meer 

dan 14 jaar de gezelligste en leukste week 

voor kinderen vanaf 4 t/m 12 jaar. Zoals 

gebruikelijk zijn we weer te gast bij Manege 

‘de Fruithof’.

Meer info: www.fun4kidsweek.nl

22 augustus > Aftrap SDOO 100 jaar

In mei 2026 bestaat voetbalvereniging SDOO 

maar liefst 100 jaar. Dit gaan wij vieren met 

tal van leuke activiteiten voor leden én de 

gemeenschap. De aftrap van deze periode 

doen we op het plein in het dorpshart. Meer 

informatie via sdoo.nl en in dit magazine

30 augustus > Rommelmarkt

Kom je ook gezellig zoeken naar waardevolle 

‘rommel’ of iets lekkers? Iedereen is welkom 

vanaf 11.00 uur op de parkeerplaats naast 

de Hervormde kerk (Kastanjelaan 14).

juli Chill- en sportstrand

11-15 aug. Fun4Kids week

22-23 aug. Aftrap SDOO 100 jaar

30 aug. Rommelmarkt

13 sept. Heel Heteren bakt

21 sept. HeteRUN

oktober Herdenking Never Forget Them

oktober Halloween Trick or Treat

november Avond van de Waardering

november Sinterklaasintocht

december Kerstroute

1 jan. 2026 Nieuwjaarsduik

24 jan. 2026 Winter Wandel Festijn

Kijk voor actuele zaken op 

www.hartvanheteren.nl/evenementenkalender

gaat niet 
door
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De Gelderlander, 24 september 1911

Rotterdamsch Nieuwsblad, 3 oktober 1911

1911

De Standaard, 3 augustus 1911

De Nieuwe Courant, 17 augustus 1911

Prov. Drentsche en Asser Courant, 17 juni 1911

De Gelderlander, 12 november 1911

Utrechtsche Courant, 3 januari 1911

Arnhemsche Courant, 14 juni 1911

De Nederlander, 12 juni 1911

De Gelderlander, 15 oktober 1911

Een greep uit de kranten van 1911.
Samen geven deze berichten een beeld van Heteren in andere tijden.Oud nieuws

Nieuw Vlaardingsche Courant, 9 september 1911
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De Nederlander, 20 december 1911

Wat je het hele 

jaar door muzikaal 

en gezellig kan doen is zingen in een koor. Couleur 

Locale bijvoorbeeld. Een vierstemmig gemengd

zangkoor met een rijk repertoire van alle tijden 

en toonladders.

Om belangstellende zangers gelegenheid te bieden 

kennis te maken met ons koor en de manier van 

werken van onze dirigent Natalie Goossens, hebben 

we in maart een open repetitie georganiseerd. 

Geen nood als je die hebt gemist. Je kunt een keer 

komen kijken, luisteren of mee zingen tijdens onze 

repetitieavond op donderdag van 20.00 - 22.00 uur 

in de Vloedschuur. Op www.koorcouleurlocale.nl

vind je meer informatie.

Welkom 
bij Couleur 
Locale

Op zaterdag 20 september is er kinderkleding- en 

speelgoedbeurs in sportzaal Het Binnenveld te Heteren. 

Tussen 11.00 en 13.30 uur bent u welkom om leuke 

kinder- en tienerkleding voor een klein prijsje aan te 

scha�en. Alle kleding hangt op maat gesorteerd op 

hangers. Tevens kunt u terecht voor boeken, speelgoed, 

positiekleding, babyspullen, verkleedmaterialen en 

sportschoenen. Entree is gratis. Bij de kassa betaalt u 

15% extra i.v.m. organisatiekosten. Betalen kan contant, 

maar pinnen hee� de voorkeur.

Kinderkleding- en speelgoedbeurs

Op zaterdag 20 september is er kinderkleding- en 

speelgoedbeurs in sportzaal Het Binnenveld te Heteren. 

Tussen 11.00 en 13.30 uur bent u welkom om leuke 

scha�en. Alle kleding hangt op maat gesorteerd op 

sportschoenen. Entree is gratis. Bij de kassa betaalt u 

15% extra i.v.m. organisatiekosten. Betalen kan contant, 

Inbrengen van kleding en/of speelgoed kan op vrijdag 19 september. 

Samen met de beursmedewerkers wordt de verkoopprijs bepaald. Inlevertijden: 

9.00-11.30, 13.00-16.00 en 19.00-20.30 uur. Inschrij©osten zijn €2,- per 30 stuks 

kleding en 30 stuks speelgoed. Ingebrachte spullen dienen schoon en compleet 

te zijn. Meerdere inschrijvingen zijn mogelijk. 

Indien u de niet verkochte spullen retour wenst, rekenen we €3,- extra per 

inschrijving. Deze spullen kunnen op zaterdag 20 september tussen 15.30-

16.00 uur worden opgehaald. Niet opgehaalde artikelen gaan naar onze 

goede doelen. Zie ook www.kinderkledingbeursheteren.nl.
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DOOR INGE LUCAS, FOTO GUIDO RONCKEN | “Ga je weer naar de AA-club?” vragen mensen me weleens, alsof we 

alleen maar praten over kanker. Maar dat is helemaal niet zo. Je hoe� hier niks uit te leggen. Iedereen 

 ziet het meteen als er iets is, en dan kun je het er gewoon over hebben.”

:at haar vooral helpt" “De steun van de groep. :e begrijpen 
elkaar, ook al verschillen we in leeftijd of behandeling. :e delen 
ervaringen, maar maken ook plezier. :e hebben bijvoorbeeld al 
een paar keer een borrel gehad. Toch is het begeleid bewegen voor 
mij het belangrijkst. Daar kom ik voor. Maar de sociale kant van 
ons sportgroepje maakt het zoveel lichter.”

Deelnemers ervaren dat de training hen niet alleen fysiek sterker 
maakt, maar ook mentaal. Het gevoel dat je iets onderneemt, dat 
je niet hoeft toe te kijken, helpt velen in het omgaan met de impact 
van hun ziekte. “Het geeft structuur aan de week, iets om naar uit 
te kijken”, vertelt een andere vrouw. “(n als ik me even rot voel, 
weet ik dat ik daar gewoon kan zijn zoals ik ben.”

Zorg dichtbij, samenwerking in Overbetuwe

5oxanne is samen met $nne van (lleswijk �fysio- en oedeem-
therapeut� en ergotherapeut $nje Korsten initiatiefnemer van 
het Oncologie Netwerk Overbetuwe. In dit netwerk werken zorg-
verleners uit de regio samen: van fysiotherapeuten en ergothe-
rapeuten tot psychologen, diëtisten en huisartsen. “$ls iemand 
kanker heeft, komt er al zoveel op je af. Dan is het fijn dat wij de 
juiste zorgverleners kennen en snel kunnen schakelen”, zegt 
5oxanne. “6oms verwijs ik een partner van een patiënt door naar 
een psycholoog, of schakel ik een diëtist in als iemand moet aan-
sterken. :e kennen elkaar goed in het netwerk en de lijntjes zijn 
kort. Dat helpt enorm, voor patiënten ªn hun naasten.”

Het netwerk biedt niet alleen snelle en passende zorg, maar ook 
vertrouwen. “Mensen hoeven niet zelf op zoek naar hulp. :ij den-
ken mee, adviseren, verwijzen als het nodig is. Dat maakt het ver-
schil. Kanker raakt immers niet alleen het lichaam, maar het hele 
leven. (n daarin willen we mensen zoveel mogelijk ondersteunen.”

Kwetsbaar en krachtig

:at 5eflex en het Oncologie Netwerk Overbetuwe bieden, gaat 
dus verder dan alleen beweging of medische begeleiding. Het 
is een plek waar mensen zich gezien en begrepen voelen, waar 
ruimte is voor verhalen ªn voor lachen. (en plek waar je sterker 
vandaan komt ŧ fysiek ªn mentaal.

“Je voelt je misschien kwetsbaar als je ziek bent”, zegt een van 
de deelnemers. “Maar hier voel ik me ook krachtig. :e doen dit 
samen. (n dat maakt alles dragelijker.”

$an het woord is een deelnemer van het Oncofit-groepje van 
5eflex in Heteren. Ze vervolgt: “In het ziekenhuis raadden ze me 
aan om mee te doen aan zo’n groep. Toen bleek dat het gewoon in 
ons eigen dorp kon� Mijn man praat niet zo makkelijk en ik weet 
echt niet of ik het zonder deze groep had gered. Juist omdat we al-
lemaal in hetzelfde schuitje zitten, is het zo waardevol. Natuurlijk 
zouden we kunnen klagen over wat we meemaken, maar dat doen 
we niet. :e steunen elkaar juist.”

Begeleiding met aandacht en kennis

5oxanne van de 5hee, fysiotherapeut bij 5eflex, begeleidt de 
Oncofit-groep. Ze ziet dagelijks wat bewegen kan betekenen voor 
mensen die met kanker te maken hebben. “9roeger was het devies 
doe maar niet te veel. Nu wordt het belang van bewegen voor, 
tijdens en na een behandeling juist onderkend als ontzettend be-
langrijk. %eweging helpt tegen vermoeidheid, zorgt voor behoud 
van spierkracht en vergroot de kans om behandelingen beter te 
doorstaan. (n dat is wetenschappelijk bewezen.”

Ze legt uit dat kanker en de behandelingen vaak allerlei klachten 
met zich meebrengen, zoals pijn, vermoeidheid, stijfheid, oedeem 
of zenuwpijn. “Met fysiotherapie, oedeemtherapie en Oncofit 
kunnen we veel van deze klachten dragelijk maken. (n dat zorgt 
ervoor dat mensen zich beter voelen en meer grip houden op hun 
leven. Het gevoel dat je zelf iets kunt doen ŧ hoe klein ook ŧ is voor 
veel mensen met kanker enorm waardevol.”

De begeleiding is persoonlijk en afgestemd op de situatie van elke 
deelnemer. “6oms zitten mensen in een chemokuur of immuno-
therapie of hebben ze een operatie achter de rug en zijn ze daarvan 
erg moe. Ook als alle behandelingen achter de rug zijn, is bewegen 
onder begeleiding van een fysiotherapeut belangrijk. Het pro-
gramma sluit aan op ieders persoonlijke situatie. $ls het minder 
goed gaat, doen we een stapje terug en gaat het juist goed dan kun-
nen we weer een stapje verder.”

Fitter erin, fitter eruit

(en andere deelnemer vertelt waarom zij is gestart: “Ik wilde zo 
fit mogelijk zijn voor mijn operatie. Ik sport al veel, maar het gaf 
me rust om begeleiding te krijgen van iemand die er verstand van 
heeft. Ik kreeg meteen een persoonlijk programma en herstelde 
daardoor sneller na de operatie.”

Samen fit bij kanker

11
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De clubkleuren

In de beginperiode speelde 6DOO afwisselend in een zwart shirt 
en witte broek of een wit shirt met een zwarte broek. In de jaren 
veertig van de vorige eeuw ging 6DOO over naar een groen shirt  
met witte 9-hals en een witte broek. (ind jaren zestig ging de club 
over naar de huidige clubkleuren rood�wit shirt en witte broek. 
9an de jongste jeugd tot en met het eerste elftal speelt 6DOO in 
deze vertrouwde kleuren.

Op 2� mei 1�2� konden enkele jonge steenfabriekarbeiders niet 
vermoeden dat hun initiatief, om georganiseerd te gaan voetbal-
len, 100 jaar later nog steeds plaatsvindt. De oprichting van 6DO 
�6amenspel Doet Overwinnen� vond plaats in een oude drooghut 
van :aalsteenfabriek 9an :ijck �de huidige :ienerberger 6teen-
fabriek�. (nthousiast werd met een 13-tal spelers van start gegaan.

9rij snel na de oprichting werd duidelijk dat de verenigingsnaam 
voor verwarring ging zorgen. In %ussum bestond al een vereni-
ging met de naam 6.D.O. dus werd het 6DOO: 6amenspel Doet Ons 
Overwinnen.

Hoe familie gebonden het elftal was, bleek wel in 1�2�: 3a Nijenhuis 
trok met zijn voetbalgezin naar :ijk bij Duurstede om aldaar 
met zijn zonen op de steenfabriek te gaan werken. 6DOO werd 
tijdelijk uit de competitie gehaald. *elukkig keerden zij begin 
1�33 weer terug naar hun oude stek in Heteren. In het seizoen 
1�33-1�3� kon er weer in competitieverband worden gevoetbald. 
Ook werd er langzamerhand aan een tweede elftal gedacht.

DE EERSTE ACCOMMODATIE

Zwarteweg
De eerste veertig jaar van het bestaan speelde 
6DOO de wedstrijden op gronden van 9an :ijck 
:aalsteenfabriek. Door grondwinning werd het 
veld aan de ũ5ijnkade’ steeds opgeschoven. $an 
het eind van de jaren vijftig bouwde 6DOO de 
eerste stenen kleedruimten. 9oor de ook toen be-
langrijke derde helft schoven spelers en suppor-
ters aan bij cafª Huls �naast de 5.K. kerk�.

(volgende editie meer)

1926: de oprichting
Samenspel Doet Ons Overwinnen al honderd jaar een begrip

In de komende edities wordt de 100-jarige geschiedenis van SDOO verteld in tijdsblokken van 25 jaar. Daarnaast is er een interview           met een (voormalig) lid van de club waarin wordt gesproken over die desbetreffende periode). 

In 2026 bestaat 

voetbalclub s.v. S.D.O.O. 

100 jaar! 

Een bijzondere mijlpaal die we niet 

ongemerkt voorbij laten gaan. Vanaf 

22 augustus 2025 organiseren we een

 jaar lang verschillende activiteiten 

om dit jubileum samen met onze 

leden, supporters en de gemeenschap 

te vieren. 

22+23 augustus Openingsweekend

> A�rap dorpshart

inclusief onthulling jubileumtenue

Rad van Fortuin

> Dorps quiz/wandeltocht 

(1e spel 5-kamp)

> Sport en spellendag

> Feestavond bij SDOO

3 oktober Darttoernooi 

(2e spel 5-kamp) 

nov./december Spaaractie Jumbo/

SDOO voetbalplaatjes

13 december Binnensport activiteit 

bij Toesj (3e spel 5-kamp) 

2026

februari Activiteit Lie�enshoek

6 maart Buitensport activiteit 

bij HTV (4e spel 5-kamp) 

26/29 mei Sportdag scholen

29+30+31 mei Slotweekend

> Reünie en receptie 

> Zeskamp (5e spel 5-kamp) 

> Voetbalwedstrijd en feestavond

> Familiedag Familiedag Familiedag 

Samenspel Doet Ons Overwinnen al honderd jaar een begrip

De nieuwe kleedkamer werd o�cieel in gebruik genomen nadat deze door de geestelijke adviseur, pastoor Terpstra, was ingezegend.
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Joop Driessen wordt in november �0 jaar en is het oudste lid van 
6DOO. Hij werd lid van 6DOO aan het einde van 1��� en is nu 
bijna �0 jaar lid van de Heterense club. In 1��� werd in Heteren 
alles weer opgebouwd en werd alles langzaam weer normaal in het 
dorp. “Ik weet niet zo heel veel van 6DOO in de oorlog. Het was 
niet makkelijk om te voetballen met alle problemen in die tijd”, 
vertelt Joop.

Jeugdelftal

“Ik werd op tienjarige leeftijd lid van 6DOO. (r was op dat mo-
ment maar een jeugdelftal waar je bij aan kon sluiten. In dit jeugd-
elftal voetbalden spelers van elf tot met achttien jaar. Ik was de 
jongste van het elftal en moest mijzelf meten met de grote jon-
gens. Maar dat maakte mij niet uit, want ik wilde graag voetballen”, 
glimlacht Joop. “:ij hadden best een aardig elftal en speelden op 
een redelijk niveau. Onze trainer was Jan Zwartkruis. Hij was de 
oud-bondscoach van het Nederlands elftal in de jaren zeventig 
en wilde alleen ons jeugdelftal trainen. Hij wist van ons jeugd-
team een goed voetballende machine te maken. Ik durf wel te zeg-
gen dat wij in de %etuwe tegen de besten konden strijden. :ij 
speelden toen nog wel in de zwart-witte outfits en speelden over-
al in de %etuwe. Maar ik zal de eerste wedstrijd na de oorlog niet 
vergeten. :ij hadden een wedstrijd in :inssen tegen 5oda’ 2�. 
Met paard en wagen zijn wij naar :inssen gegaan, waarbij wij met 
de pont over de :aal moesten. Het was een geweldige belevenis.” 
Na vier jaar stopte het jeugdelftal en gingen de meesten over naar 
de senioren. Joop kwam als vijftienjarige, net als een aantal ande-
ren van zijn jeugdelftal, in het eerste elftal van 6DOO terecht.

Ballen kopen in Arnhem

“:ij moesten onze eigen tenues aanschaffen, maar dit kon via de 
club. Onze schoenen, echte Marathon schoenen, kochten wij in 
$rnhem, want dat kon toen niet in Heteren. Onze ballen moesten 
ook gekocht worden in $rnhem. Ik weet nog dat er een aantal naar 
$rnhem ging om daar inkopen te doen. Op weg naar de winkel 
besloten de mannen een borreltje te nemen in een kroeg, maar 
dit liep uit de hand. $an het eind van de dag was alles opgedron-
ken inclusief het geld van de ballen en kwamen ze zonder ballen 
terug”, lacht Joop. “9eel materialen die wij bij 6DOO gebruikten, 
werden betaald door 9an :ijck. De ballen werden dan verzorgd 
door )ranz van %algooi. Hij maakte de ballen schoon en hij moest 
de geveterde ballen invetten. 9an :ijck deed heel veel voor de 

club in die tijd, want veel geld was er niet. Ook de voorzitter op dat 
moment was een gouden vent voor de club. )ons Janssen deed alles 
voor 6DOO. $ls er bijvoorbeeld iemand een blessure had, moest je 
naar )ons Janssen, die zorgde voor een verzorger en de benodigde 
materialen uit zijn winkel.”

Derby’s voor 2.000 toeschouwers

“Net na de oorlog weet ik dat 6DOO een heel belangrijke ontmoe-
tingsplaats was voor veel Heterenaren, maar ook voor mensen 
buiten Heteren. (r was verder niet veel vertier buiten het voetbal 
om. 6DOO was oorspronkelijk een katholieke vereniging, waarbij 
de protestanten niet mee konden spelen. Zij mochten niet op zon-
dag voetballen, maar daar kwam na de oorlog wel langzaam veran-
dering in.” :aarbij Joop zich de derby’s nog goed kan herinneren. 
“De wedstrijden van 6DOO werden drukbezocht. De wedstrijden 
tegen 69H$ en vooral tegen (xcelsior Zetten waren harde derby’s 
waarbij de eer van het dorp op het spel stond. $ls wij tegen (xcel-
sior speelden, liep de hele %etuwe uit om te kijken. Tussen de 1.�00 
en 2.000 toeschouwers stonden er langs het veld. Dat waren schit-
terende wedstrijden waarbij het er luid aan toe ging langs de lijn.” 
Na de wedstrijd was het tijd voor de nabeschouwing en deze werd 
meestal gedaan bij het cafª van :im Hulst. “De spelers gingen na 
de wedstrijden altijd naar :im Hulst om daar na te praten en te 
borrelen. :ij brachten eigenlijk de mensen naar het cafª”, vertelt 
Joop. “:aar de spelers naartoe gingen, volgden ook vele suppor-
ters. 6DOO werd een goede club en had op een gegeven moment 
ook een goede financiële boekhouding. Dit kwam onder andere 
door de drukbezochte derby’s, die door alle toeschouwers een 
mooie winst voor de club opleverden. 6DOO was in wederopbouw 
en ik heb genoten van mijn eerste jaren bij de club.”

DOOR SEBASTIAAN JANSEN, GROTE FOTO GUIDO RONCKEN | s.v. S.D.O.O. is opgericht in mei 1926 door de fabrieksarbeiders van 

de steenfabriek van Van Wijck. Wij kunnen ons nu geen voorstelling meer maken van die tijd. Wij zijn 

gewend aan een mooi complex met een kunstgrasveld en gesponsorde tenues, maar in de eerste 25 jaar 

ging het er heel anders aan toe. Helaas zijn er geen SDOO-ers meer, die ons kunnen vertellen hoe het tot 

aan de Tweede Wereldoorlog bij SDOO was en hoe er werd gespeeld. Maar het oudste lid van SDOO, 

namelijk Joop Driessen, kan ons nog meenemen naar de roerige jaren na de oorlog.

Joop Driessen 
geniet nog van de tijd 

na de oorlog 
bij zijn club S.D.O.O.

Joop DriessenJoop Driessen

14
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Als ik vanuit mijn geliefde toren via de galmgaten naar 

buiten kijk, dan is groen de meest overheersende kleur. 

Dankzij de uiterwaarden en het zicht op de bomen 

langs de Kastanjelaan zou je bijna kunnen concluderen 

dat Heteren over voldoende groen beschikt. Maar toch 

slaat bij mij enigszins de twijfel toe.

(n hoewel de *emeente Overbetuwe de laatste jaren haar best 
doet om het gemeentelijk groen in Heteren op diverse plaatsen 
uit te breiden en fatsoenlijk te onderhouden, zou er toch meer 
moeten en kunnen gebeuren. :anneer je op een mooie zonnige 
dag een wandeling maakt door de straten van Heteren, dan valt 
het direct op dat de liefde voor tegels en straatwerk het nog regel-
matig wint van het zo broodnodige groen. Het zou de gemeente 
dan ook sieren om bijvoorbeeld de actie tegels wippen voor de 
bewoners te stimuleren. Met zo’n gerichte subsidie zouden ver-
schillende inwoners extra geactiveerd kunnen worden om de 
omgeving van hun huis van meer groen te voorzien. Door de 
connectie met bomen, struiken, planten en het leven wordt het 
groen vaak gezien als een bijzonder kalmerende en rustgevende 
kleur. *roen in je omgeving draagt bij aan een betere mentale ge-
zondheid. Zo kan groen de gezondheidsschade verminderen van 
luchtverontreiniging, hitte en geluid. 8it onderzoek is gebleken 
dat groen de nachtrust, concentratie, geheugen en leerprestaties 
verbetert. Het laatste is met name bij jonge kinderen het geval. 

Nederlands onderzoek heeft ook uitgewezen, dat iemand die in 
een groene woonomgeving leeft, zich gezonder voelt en minder 
vaak ziek is. Zo hebben kinderen in groene wijken daarnaast 
ook veel minder last van overgewicht. (n, hoe groener de woon-
omgeving, hoe minder kinderen bijvoorbeeld medicatie voor 
$DHD hoeven te gebruiken. Deze wetenschappelijke onderzoe-
ken zouden alleen al voor de ũtegel liefhebbende’ ouders een mo-
tivatie moeten zijn om vergroening van hun tegeltuin radicaal 
aan te pakken. (en beetje hulp van een proactieve gemeente zou 
daarbij natuurlijk een extra stimulans zijn. Daarbij is het een 
prettige bijkomstigheid dat al dat groen, zoals bomen en plan-
ten, een cruciale rol speelt bij de opname van &O2 uit de lucht. 
%omen en planten gebruiken namelijk &O2 om glucose aan te 
maken om daarmee hun groei te stimuleren. Daarbij komt als 
ũafvalproduct’ zuurstof vrij, dat wij maar al te graag massaal 

inademen. Hoe meer groen wij met elkaar realiseren, hoe meer 
&O2 wij uit de lucht kunnen halen waardoor wij, hoe minimaal 
ook, het broeikaseffect kunnen verminderen. (n dat heeft uiter-
aard weer een positief gevolg voor het klimaat. Het hoeft denk ik 
geen betoog, dat klimaatverandering een wereldwijd probleem 
is waar wij al jarenlang mee worden geconfronteerd. /angdurige 
veranderingen in temperatuur, neerslag en andere weerpatro-
nen zijn niet van vandaag of morgen. De gemiddelde tempera-
tuur stijgt de laatste decennia steeds sneller. Deze veranderingen 
hebben verstrekkende gevolgen voor onze planeet. 

(n dat geldt natuurlijk ook voor Nederland en raakt ons hier in 
Heteren evenzeer. 6teeds meer periodes van extreme hitte zul-
len ons in de toekomst ten deel vallen. Daarnaast zullen heftige 
regen- en onweersbuien in de toekomst zorgen voor overlast in 
en om ons huis. Met een tegeltuin kan het water nergens heen 
en zoekt het misschien een uitweg waar wij als bewoners niet 
op zitten te wachten. Met de aanleg van een groene tuin zorg je 
dat de grond en de planten een deel van het water opvangen. Dit 
werkt verkoelend en zorgt automatisch voor minder waterover-
last. (en andere preventieve maatregel is om het regenwater op 
te vangen in ªªn of meerdere regentonnen en te gebruiken voor 
de tuin in droge periodes, waardoor er geen of minder �kostbaar� 
drinkwater hoeft te worden gebruikt. In ũOns %elang’, het vereni-
gingsblad voor Heteren van 11 juni 1��7 schreef De 3ottenkijker, 
een toen anonieme beschouwer uit het dorp, in een artikel over 
9akantie en Natuur het volgende: “Het doet ons begrijpen dat na-
tuur en klimaat enerzijds, en de mens anderzijds zich in volkomen 
harmonie kunnen voordoen, in aanmerking genomen dat wij dit in 
Nederland niet zo vaak meemaken. Geen menselijk wezen is er nog in 
geslaagd het klimaat naar zijn hand te zetten en het is niet te hopen 
dat dit ooit zal gebeuren, maar wèl kan hij er zich op beroemen het 
evenwicht in de natuur verschillende malen op grove wijze te hebben 
verstoord.”

Dit laatste moeten wij helaas tot op de dag van vandaag beamen, 
maar met een groene blik van handelen kunnen wij, hoe miniem 
ook, wel degelijk een bijdrage leveren aan een beter klimaat. 
Mijn voorstel, maak van Heteren de groenste gemeente van 
*elderland.

De Kerkuil.

Is Heteren voldoende groen?
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/iefkenshoek is, gaan alle deuren voor je open.” (n natuurlijk, 
beamen beiden, vinden ze het ook fijn dat de mensen met plezier 
naar het resultaat kijken.

:anneer het 9ideoteam precies begonnen is, weten de dames niet 
eens. Nicole Konijn herinnert zich dat /idy %rummelkamp, die 
nog wethouder was in de vroegere gemeente Heteren, indertijd op 
verzoek van directeur Krommenhoek van /iefkenshoek de film-
groep bij elkaar heeft gebracht. De bedoeling was dat bewoners 
van wat toen nog het bejaardentehuis was zelf in actie zouden ko-
men. “Dat is niet gelukt, het waren mensen uit het dorp die zich 
ervoor gingen inzetten.” Ze noemt speciaal &hrist van %ussel, die 
als lid van de filmgroep $	O �$rnhem en Omstreken� veel kennis 
en vaardigheid inbracht. “Hij heeft ons werk indertijd echt naar 
een hoger peil gebracht.”

Nicole zelf kwam er in 1��7 bij, toen Jopie van de /indeloof haar 
vroeg. *reet de 9ries: “Ik werd gevraagd toen ze opnamen maak-
ten van een expositie in de bibliotheek over onze activiteiten voor 
5oemenië. Ik fotografeerde veel maar van filmen wist ik niks. $ls 
je samen op pad gaat, leer je veel van elkaar.”

Verandering

In de beginjaren sjouwden de filmers een zware 6uper 9H6-
camera op hun schouder. De videobanden werden geknipt en ge-
plakt in een studiootje dat ze bij /iefkenshoek hadden. Nu zijn 
er digitale cameraatjes en een computer voor de montage. (er-
tijds konden de bewoners op hun eigen kamer afstemmen op het 
kanaal van het videoteam, los van de voorstellingen die in de zaal 
werden verzorgd. In het tegenwoordige verzorgingshuis is dat 
niet meer. Nu rijdt het personeel een beeldscherm de kamer in en 
kijkt een bewoner of bewoonster alleen.

Dat is niet de enige verandering, leggen Nicole en *reet uit. “De 
samenstelling van de bewonersgroep in /iefkenshoek is in de loop 
van de jaren sterk veranderd”, zegt *reet. “In het bejaardenhuis 
zaten mensen die wel ouder waren, maar redelijk gezond. $ls je 
dement werd, ging je naar Oranje Nassau’s Oord.” Nicole vervolgt: 
“Dat heeft ons werk ook veranderd. (erst maakten we verhaaltjes 
en interviews. Nu leggen we ons toe op korte filmpjes die rust en 
vrolijkheid brengen. De mensen moeten zich prettig voelen, dat 
is ons streven.” *reet: “Tegenwoordig maken we veel natuur-
opnames.” Nicole: “Korte stukjes die we aan elkaar breien tot een 
film van een kwartier.”

Maatwerk

%ij gelegenheid levert het video-duo maatwerk. Nicole: “Dan gaan 
we aan de slag om voor een oudere man die erg onrustig is een 
filmpje te maken over zijn vroegere leven. Dat helpt hem dan om 
tot rust te komen.” *reet: “:e zijn nu bezig beelden te maken 
bij liedjes van $nnie 3almen. Dat is de favoriet van ªªn van de 
bewoonsters.” Op die manier is het videoteam soms ªªn op ªªn 
therapeutisch bezig.

ũ9ideoteam’ is voor de situatie van vandaag misschien een wat 
overdreven benaming. Ooit was er een hele groep enthousiaste 
filmers bij betrokken. Nicole Konijn en *reet de 9ries zijn nu nog 
als duo actief. )ijko :enting, wiens vrouw $nneke ook vele jaren 
deel uitmaakte van het 9ideoteam, is penningmeester.

Met de verdere toekomst van hun werk voor /iefkenshoek hou-
den de twee zich niet zo bezig. (en enkele keer hebben ze wel ge-
probeerd er iemand bij te halen maar dat heeft tot niets geleid. 
Nicole: “:ij kunnen het goed met elkaar vinden en zijn helemaal 
op elkaar ingespeeld. (n je moet mensen hebben die gevoel heb-
ben voor het tempo van oudere mensen.” *reet: “Het hangt er 
ook vanaf of /iefkenshoek het belangrijk vindt dat dit doorgaat.” 
Nicole: ”Het zou zonde zijn als dit stopt. :ant als het weg is, komt 
het niet meer terug.”

:ie zou er niet vrolijk van worden: een honingbij die 
in de appelbloesem duikt, een groep lammetjes dat als 
een vrijgelaten kleuterklas door een zonnige wei rent, 
kinderen die weifelend of juist vol bravoure de bevro-
ren 6teenovenplas op schaatsen. 

Nicole Konijn en *reet de 9ries brengen met hun film-
camera de buitenwereld naar binnen bij /iefkens-
hoek, bij de bewoners die er zelf niet of nauwelijks 
meer uit komen. (en onschuldige wereld, in rustige, 
vloeiende beelden. *een ingewikkelde verhalen, niet 
flitsend gemonteerd. Dat is aan dit kijkerspubliek 

niet besteed, beseffen de filmers van het ũ9ideoteam 
/iefkenshoek’. 

 “Dat je creatief blijft. Je moet telkens weer verzinnen 
hoe je een onderwerp aanpakt. Ik zie het een beetje 
als het maken van een puzzel”, zegt Nicole Konijn, 
gevraagd naar wat haar beweegt om er voor /iefkens-
hoek met de camera op uit te gaan.

*reet de 9ries deelt die motivering en vult aan: 
“Je ontmoet allerlei mensen en je komt op plekken 
waar je anders niet zou zijn. $ls je zegt dat het voor 

DOOR LOUIS VAN DE GEIJN, FOTO’S SUZANNA KOLENBRANDER | Een onrustig bewoner van Lie�enshoek die kalmeert als hij 

beelden ziet van zijn vroegere leven. Iemand die op de hometrainer een filmpje kijkt van een fietstocht door 

Heteren. Een bedlegerige bewoner die van op het plafond geprojecteerde beelden kan genieten van het 

voorjaar in en om het dorp. Het leven in het verzorgingshuis even een beetje leuker maken, daarvoor gaan 

Nicole Konijn en Greet de Vries al vele jaren met de filmcamera op stap.

Videoteam 
brengt rust en 

vrolijkheid
Filmbeelden brengen de buitenwereld naar binnen bij Lie�enshoek

Greet de Vries (links) en Nicole KonijnGreet de Vries (links) en Nicole Konijn
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Voor doorzetters: het Nederrijnsepad XL

Door het klompenpad te volgen, wandel je lekker tussen het /exkes-
veer en het Drielse veer, aan beide kanten van de Nederrijn. %ij 
manege De )ruithof, Dorpstraat �, staat het startpaneel. Maar 
je kunt natuurlijk ook op een ander punt aan de route beginnen 
Zevenentwinig kilometer lang heerlijk door de natuur wandelen, 
meestal op onverharde paden. De route is ªªn van langste �van-
daar ;/� en is opgedeeld in vijf deeltrajecten. De meeste klompen-
paden zijn twaalf tot vijftien kilometer lang. 
%ert: “Zes jaar geleden heeft de 6tichting /andschapsbeheer *el-
derland �6/*� dit klompenpad uitgerold. $anleg is alleen mogelijk 
als alle grondeigenaren meewerken. 6/* zorgt voor blauwpaarse 
routebordjes, zet alle informatie op www.klompenpaden.nl en 
helpt de vrijwilligers hun werk te doen.”

Aansluiting

%ert vertelt dat hij tien jaar geleden in Heteren is gaan wonen. “:e 
woonden in Heelsum in een huurhuis en zochten een koophuis. 
Dat vonden wij in Heteren.” Over de verschillen hoeft %ert niet 
lang na te denken. “Het is hier vlak en er is heel veel klei. De in-
woners zijn vriendelijk en de laatste jaren is het dorp heel positief 
veranderd. (r zijn meer eetgelegenheden en zeker het buitendijks 
gebied is heel mooi ingericht. In Heteren zocht ik aansluiting bij 
de mensen en zo kwam ik op een informatieavond terecht voor 
aanleg van het klompenpad. :e hebben routebordjes geplaatst 

en als co·rdinator organiseer ik het naloopschema voor de vrij-
willigers. Ik regel dat ieder stuk van vijf kilometer iedere maand 
nagelopen wordt in de periode april tot en met oktober. $ls vrij-
willigers ook maai- en snoeiwerk willen doen, dan heeft 6/* 
gereedschap te leen.” 

Vrijwilligers

De taak van de vrijwilliger is simpel. Je kiest een van de deeltra-
jecten en gaat al wandelend controleren of het pad begaanbaar is. 
Is de begroeiing te hoog of zitten er scheuren in het pad" Zijn de 
bordjes goed leesbaar" $ls het even kan, neemt de controleur ook 
zwerfvuil mee. %ert: “Maar we zien uiteraard liever dat iedereen 
zijn of haar afval zelf meeneemt.” 

Oproep

%ert houdt ervan om anderen aan te moedigen om ook te gaan 
wandelen. :ant bewegen en gezondheid gaan hand in hand. 
“Mijn favoriete stuk is van de $�0 naar kasteel Doorwerth rich-
ting het Drielse veer. Maar langs de uiterwaarden aan beide zijden 
van de rivier is het ook mooi. Onder de mensen die het pad gebrui-
ken, zijn vast wel mensen die ook wel eens de route willen con-
troleren. *eef je dus op als vrijwilliger via het contactformulier 
op www.klompenpaden.nl�” Of neem contact op met %ert )iring 
�bertfiring#gmail.com�. 

Ook een klompenpad 
vraagt de inzet van 
vrijwilligers

Bert FieringBert Fiering

DOOR ROELIE VAN DE WEIDE, GROTE FOTO’S SUZANNA KOLENBRANDER | Bert Firing hee� het interview goed voorbereid. Folders, 

kaarten en mappen liggen klaar en hij weet wat hij wil vertellen over het klompenpad. “Via het klompenpad 

kom je op plekken waar je normaal niet komt. Het gaat slecht met de aarde en de natuur. Daarom is het 

belangrijk om onze omgeving in ere te houden en zelf te genieten van de prachtige natuur. Ik vind er rust.”  

Wachten tot het pontje komt

Dat Bert houdt van sfeerbeelden om de route te beschrijven, lees je hier.

 “Op een mooie dinsdagochtend eind maart liep ik over de uiterwaarden ter 

hoogte van de sluizen van Driel. Terwijl het vroege ochtendzonnetje al licht-

jes op mijn huid brandde, controleerde ik het Nederrijnsepad en dacht terug 

aan de jaarvergadering waarin was afgesproken om voor dit klompenpad meer 

aandacht te vragen. Ineens zag ik in de verte het Drielse veer, een bijzonder 

mooi veerpontje. Zo in de stralende zonneschijn kreeg het extra glans, waarbij 

de passagiers letterlijk in het zonnetje werden gezet. Op dat moment zag ik een 

schitterend plaatje wat tot de verbeelding sprak, dat mooie gele schuitje tegen de 

achtergrond van de stuwwal, waar volop het zachte zonlicht op viel. Helaas was 

de afstand iets te groot en ook de vaarrichting was verkeerd, want ik zag nog net 

de achterkant verdwijnen om de bocht. Maar wanneer ik stevig doorliep kon ik 

nog de voorkant fotograferen wanneer het terug voer. Ook zou de foto alleen maar 

mooier zijn, omdat de pont dan dichterbij was. Na een stevige wandelpas was ik 

om ongeveer half elf op een goede afstand gekomen, ruim op tijd om het pontje 

te fotograferen in het volle ochtendlicht, wanneer deze de bocht om kwam varen. 

Tenminste, dáár ging ik helemaal van uit. Maar hoe ik ook keek, ik zag nog steeds 

geen pontje. Er zullen wel veel passagiers zijn, of juist helemaal geen passagiers, 

dwaalden mijn gedachten door mijn hoofd. Met een steeds grotere opwinding 

bleef ik wachten, maar helaas tevergeefs. Het pontje voer in die periode alleen 

vroeg in de ochtend tot tien uur en daarna pas vanaf half twee weer.

Moraal van het verhaal: check van tevoren de bijzonderheden 

van een klompenpad!” (BF)

foto’s van Bert >

Ook een klompenpad 
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“$l op de eerste dag begint ze haar belevenissen op te schrijven in 
schriftjes die ze van tijd tot tijd meegeeft naar 8trecht. Zo schetst 
ze een beeld van het geploeter in Heteren en omliggende dorpen 
te midden van de chaos die eerst door oorlogsgeweld en later door 
toedoen van %ritse en $merikaanse soldaten is achtergebleven. 

� -81, ŧ Ik kan geen duidelijke beschrijving geven van de ravage; zoveel 
is zeker dat huizen die ieder mensch vroeger voor totaal onbewoonbaar 
zou hebben gehouden, nu met vreugde betrokken worden door dikwijls 
meer dan het oorspronkelijke gezin. Heteren zelf is niet zoo erg. Driel 
en Randwijk zijn oneindig veel erger. Als we schatten dat 8% bewoon-
baar is (je moet niet vragen hoe) en 50% totaal vernield, dan zullen we 
dicht bij de waarheid zijn. De stank schijnt niet meer zóó erg te zijn; 
alleen van tijd tot tijd moet je je hoofd nog wel snel omdraaien.

Beter afgebrand

Toen ze in %rabant en %elgië zaten, wilden de Heterenaren koste 
wat kost terug naar hun dorp. Zodra ze de ravage zagen, vroeg 
menigeen zich af waarom de autoriteiten hen hadden laten terug-
komen. Mensen die het gescharrel in nog enigszins bewoonbare 
huizen aanzagen, prezen zich volgens $li gelukkig dat het hunne 
was afgebrand. 

11 -81, ŧ Het groote probleem in de meeste huizen zijn de deuren; bij 
ons thuis valt het nog mee, maar hier beneden waren alle deuren eruit 
gerukt; in de deur van deze keuken zit zoolang een tafel, die natuurlijk 
vastgespijkerd is; ’tochtvrij’ kun je het niet noemen. �ų�

Het merkwaardige is dat je zoo gauw gewend raakt aan al die haveloze 
rommel; als je bij iemand binnenstapt die zijn woonruimte wat heeft 
opgeredderd, zeg je vanuit de grond van je hart, ‘Nou, u zit er behoorlijk 
bij’, terwijl je vroeger van zoiets gezegd zou hebben ‘dat is toch geen 
bewoonbaar vertrek’. Zo zie je maar weer dat alles betrekkelijk is.

Slachtoffers

$chtergebleven mijnen en andere munitie maakten nog maan-
den na de oorlog slachtoffers, ook in de praktijk van dokter 9an 
den %urg. Het meest ernstige incident was in 5andwijk.

1� 2.t2ber ŧ Het zal 7 uur zijn geweest toen er een boodschap uit 
Randwijk kwam, dat er een ongeluk op de Knoppersweg was gebeurd. 
In Café Juliana zijn vijftien arbeiders uit Haarlem ondergebracht die 
iedere week met een auto naar huis gaan. Ze waren met nog een paar, 
in totaal 20 man, juist ingestapt en draaiden de weg op, toen een ach-
terwiel op een landmijn reed, die in de grasband tussen de weg en het 

fietspad lag. De uitwerking was verschrikkelijk. Alleen de drie die in de 
cabine zaten, zijn er vrijwel ongedeerd afgekomen, de rest was over het 
algemeen ernstig gewond, ze waren er allemaal uitgeslingerd en de wa-
gen was een hoop versplinterd hout. Er was haast te veel hulp en toch 
was het wel noodig ook. Eén stierf al gauw, de verdere 16 gewonden zijn 
naar Nijmegen gebracht, waar ook al twee zijn overleden en er zullen 
misschien meer volgen. Het merkwaardige is, dat ze bijna allemaal ge-
broken enkels hadden; natuurlijk door de klap tegen den bodem.

Onderweg met ‘de V1’

Het grootste deel van haar schriften pende $li van den %urg vol 
bij het licht van een kaars of een petroleumlamp. Meestal deed 
ze haar visites ŧ van Driel tot 5andwijk ŧ op de fiets. (en enkele 
keer reed garagehouder &ees Muys haar rond of kon ze meerijden 
met een auto van het 5ode Kruis. Half augustus kreeg ze een auto, 
die echter zo veel gebreken had dat Muys er elke dag werk aan had 
om het geval aan de praat te houden. $li moest soms na elke stop 
mensen bij elkaar halen om haar aan te duwen. 9anwege het lawaai 
noemde ze haar auto wel ũde 91’.

3 september ŧ Gelukkig bracht Mevr Muys me de DKW weer tijdens 
mijn spreekuur, met veel lawaai want de knalpot was er nu heelemaal 

af. Zoo heb ik nu al ploffende (het leek wel of er tien motorfietsen aan 
het razen waren) mijn visites gereden en trok veel bekijks, mijn claxon 
had ik beslist niet noodig!

Het zevende en laatste schrift van $li van den %urg eindigt op 
� november 1���. Niet veel later kondigt ze haar vertrek aan. In 
zijn roman ũOorlog in het Koninkrijk, $rts in de vuurlinie’ houdt 
haar kleinkind Jan Dalmeijer het erop dat ze er de brui aan gaf 
omdat de Drielse pastoor 3oelman haar dwarsboomde. Dat kan 
ook het laatste zetje zijn geweest om een punt te zetten achter haar 
vermoeiende bestaan als Heterense huisarts, weg van haar gezin.

$lida van den %urg trok naar Haarlem en maakte carri©re als 
kinderarts. Zij overleed in 1��1 en werd begraven bij haar man 3ª 
in Heteren, aan de voet van de 3eperbus.

Oorlog in het koninkrijk, arts in de vuurlinie 

(paperback: 9789491076374 of hardcover: 9789491076381).

Huisarts 
in haveloos 

Heteren
Ali van den Burgs dagboeken uit 1945 

spreken boekdelen

DOOR LOUIS VAN DE GEIJN | Op 6 juni 1945, precies een jaar na de geallieerde landingen in Normandië, keert de 

Heterense huisarts Alida van den Burg na een half jaar in Eindhoven geëvacueerd te zijn, terug in haar 

gehavende dorp. Een paar dagen later neemt zij de zorg voor haar langzamerhand terugkerende patiënten 

in Randwijk, Heteren, Driel en Homoet weer op. Alida, kortweg Ali genoemd, is de weduwe van de in februari 

1944 verongelukte huisarts Pé van den Burg. Ze hebben tien kinderen, die Ali voor de veiligheid voorlopig 

onderbrengt bij een zus in Utrecht. 

Ali en Pé voor hun huis (1929)Ali en Pé voor hun huis (1929)

Pé en AliPé en Ali
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www.verloskundigenoverbetuwe.nl  (0488) 44 03 04
Voor dringende vragen kun je ons altijd bereiken op (06) 83 65 82 59

Zetten, Hoofdstraat 74 
Schuytgraaf, Wassenaarweg 40

Met oog voor de wensen en ervaringen van 
de zwangeren, kleinschalige karakter 

en een persoonlijke benadering 

Verloskundige zorg - Borstvoedingsbegeleiding - Anticonceptie zorg - Echobureau
UIT DE HUISKAMER VAN HETEREN

De Huiskamer van Heteren bestaat nu 

twee jaar en is inmiddels niet meer weg te 

denken uit het dorp. Veel inwoners hebben 

de weg naar deze gezellige plaats gevon-

den. Het is de ideale plek om anderen te 

ontmoeten. Veel mensen komen voor de 

heerlijke, zelfgebrande koªe, maar ook 

voor de theelie�ebbers hee� de Huis-

kamer genoeg te bieden. 

Bezoekers zijn verbaasd bij het bekijken 

van de menukaart. Zij zien de gewone 

groene en zwarte thee, Rooibos, thee 

van verse munt of verse gember. Maar 

er staan ook twee bijzondere soorten op: 

Tisane en Kwadrantmix. De Tisane is een 

thee van gedroogde munt. De Kwadrant-

mix is een mengsel van gedroogde munt, 

kamille en een vleugje lavendelbloesem.

Van de televisie kennen we het A-team, 

maar de Huiskamer hee� het T-team, 

of beter gezegd het Theeteam. In deze 

ploeg geen Face of B.A. Baracus, maar vijf 

enthousiaste vrouwen met een passie voor 

tuinieren en alles wat daarbij komt kijken.

Zij zijn verantwoordelijk voor de creatie 

van de twee nieuwe theesoorten en weten 

veel van planten en kruiden. Daarnaast 

T-team blijft op zoek naar nieuwe theemixen

hee� Margie Hulsebos nog jarenlang ge-

werkt als botanisch analiste. Met de kennis 

en deskundigheid zit het dus wel goed!

Op een klein stukje grond aan de Kastanje-

laan worden munt en kamille gekweekt. Dat 

betekent de plantjes vertroetelen, oogsten, 

drogen en veilig opslaan. Daarna experi-

menteren om de juiste mix te krijgen. Als 

de juiste balans is gevonden, worden de 

theezakjes gevuld.

Zoals elke tuinier weet, kan er een hoop 

misgaan; slakken weten wel raad met de 

jonge aanplant en ook overvloedige regen-

val kan voor een mislukte oogst zorgen. 

Het kan dus wel eens problematisch zijn om 

voldoende munt of kamille te verzamelen. 

Ressenerbroek 3, 6666 MP Heteren    (026) 351 07 03    www.bennis .nl

Vacature
Monteur 
binnendienst 
(fulltime)

Voor de vele activiteiten die in de Huiskamer 

worden georganiseerd, is de inzet van tien-

tallen vrijwilligers nodig. Er zijn intussen 

diverse groepen ontstaan, die zich met een 

bepaalde activiteit bezig houden. 

De theegroep waaraan op deze pagina 

aandacht wordt besteed, bestaat uit vijf 

enthousiaste vrouwen: Hetty Vermeulen, 

Anne Brouwers, Marian Heijnis, Marta van 

Benthem en Margie Hulsebos.

Momenteel experimenteren de dames met 

een mix van munt met citroenverbena. 

Het theeteam blij� zoeken naar nieuwe 

mogelijkheden. Voor een nieuwe theemix 

op de kaart komt, moet de juiste combina-

tie worden gevonden. Een leuke uitdaging! 

Ook thuis kun je genieten van de Kwadrant-

mix of de Tisane, want het winkeltje met 

streekproducten verkoopt beide soorten 

per twintig zakjes.

Vergeet dus de groene thee of diverse 

soorten vruchtenthee uit de supermarkt, 

maar ga voor de Kwadrantmix of de Tisane!

Misschien dat er bij een volgend bezoek 

aan de Huiskamer weer een nieuwe thee 

op de kaart staat en dan weet je: dat is het 

werk van het T-team!

Lijkt het je interessant om ook deel uit te 

maken van een van de huiskamerteams, 

kom dan eens langs om over de mogelijk-

heden te praten!
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DOOR FRED HENDRIKSEN, GROTO FOTO DAAN VAN OORT | Eind mei hee� Veevoeder - Kunstmesthandel en Dierenspeciaal-

zaak J.J. Lamers haar deuren aan de Polderstraat 10 na 92 jaar voorgoed gesloten. Heteren verliest hiermee 

een markant bedrijf dat ook regionaal een begrip was.

Het kon in die tijd nogal eens voorkomen dat sommige klanten 
niet altijd beschikten over voldoende middelen om het geleverde 
veevoer of kunstmest direct te betalen.

Niet zelden gaf Kobus hun dan langer de tijd om de rekenin-
gen te voldoen. Maar het kon soms ook voorkomen dat Kobus met 
een koe achter de wagen thuiskwam omdat een boer niet in staat 
was om de rekeningen te voldoen. %ij weer een andere boer moest 
bijvoorbeeld de opbrengst van de kersenoogst redding brengen. 
(n hoewel de rekeningen zich thuis nog weleens opstapelden, ge-
beurde het maar zelden dat hij zijn geld helemaal niet kreeg. 

Toen oudste zoon Koos zijn vereiste opleidingen had doorlopen 
werd hij door zijn vader als volwaardig compagnon geaccepteerd. 
Koos drukte direct al zijn stempel op het bedrijf door af te stap-
pen van ũpaard en wagen’, door begin 1��0 een gemotoriseerde 
bakwagen aan te schaffen. 9anwege de groei van het bedrijf werd 
die bakwagen al snel ingewisseld voor een %edford vrachtwagen. 
Daarmee kon de klantenkring nog verder uitgebreid worden en 
bediende men de hele regio tussen $rnhem en Nijmegen. /open-
de de jaren zestig nam vader Kobus het verstandige besluit �geen 
twee kapiteins op een schip� om de leiding van het bedrijf geheel 
aan zijn zoon Koos over te dragen. Intussen werd er ook aan huis 

De in Heteren geboren Jacobus �Kobus� /amers werkte in jaren 
twintig en dertig als een loonwerker bij bekende tuinders in 
Heteren. %ijvoorbeeld tuinder )linterman aan de Dorpsstraat was 
jarenlang zijn werkgever. /ater stapte hij over naar de tuinderij 
van *ª 6lootweg aan de O./. 9rouwestraat. Toen daar in 1�33 de 
volledige bloemkooloogst verloren ging en *ª 6lootweg voor een 
andere richting koos, kwam Kobus op straat te staan. Zijn onder-
nemend karakter liet hem niet toe om lang bij de pakken neer te 
zitten. In datzelfde jaar besloot Kobus te gaan handelen in veevoe-
der en kunstmest. 

In een dorp met veel gemengde boerenbedrijven en waar diverse 
bewoners aan huis ªªn of meerdere varkens dan wel kippen hielden, 
was dit een gouden greep. (r werd een leverancier gezocht en met 
een transportfiets �zie foto� was Kobus dagelijks tot in de late uur-
tjes op weg om zijn snelgroeiende klantenkring te bedienen. $l vrij 
snel werd de transportfiets ũingeruild’ voor een ponywagen waarop 
hij meerdere zakken tegelijk kon vervoeren. Natuurlijk werd ook 
die variant uiteindelijk vervangen door een paard en wagen. 

(ind jaren dertig ontmoette Kobus zijn grote liefde uit Doesburg, 
maar omdat zij in betrekking was in :ageningen leerde hij haar 
relatief dicht bij huis kennen. In het oorlogsjaar 1��1 traden zij 
in het huwelijk en zoals toen wel vaker voorkwam, werd vanaf de 
ũbeddenplank’ in 1��2 hun eerste zoon Koos geboren. 

In 1��� werd het jonge gezin gedwongen om vanwege oorlogs-
dreiging te evacueren en belandde, samen met meerdere dorps-
genoten, tot het einde van de oorlog in het gastvrije %elgische 
*eraardsbergen. Daar werd het gezin tevens uitgebreid met nog 
een tweede zoon Theo. %ij thuiskomst na de oorlog was hun huis 
door oorlogshandelingen volledig verwoest en vonden zij voor 
enkele jaren onderdak bij een familielid. 8iteindelijk werd begin 
jaren vijftig een nieuw huis, schuuropslag en koestal aan de 
3olderstraat gebouwd. Ondertussen klopte de ũooievaar’ met tus-
senpozen van enkele jaren nog tweemaal aan om dochter %ets en 
zoon Johan af te leveren. De klantenkring groeide na de oorlog 
gestaag en beperkte zich niet alleen meer tot Heteren maar er 
werd ook geleverd in Driel en o.m. in 5andwijk.

veel voer verhandeld waarbij naast vader Kobus ook %ets en Johan 
hun mannetje wisten te staan. Op de deel stonden allemaal ver-
schillende zakken met voer en kreeg de klant middels het wegen 
op een bascule de vereiste hoeveelheid kippen-, duiven-, vogel- of 
konijnenvoer mee. Daarnaast had de familie zelf ook nog enkele 
koeien en wat varkens en daar was met name zoon Johan verant-
woordelijk voor. Kortom met recht een echt familiebedrijf. 

In 1��� werd door Koos en de familie een ingrijpend besluit geno-
men. Het vee werd verkocht en de koestal werd bij het woonhuis 
getrokken en die totale ruimte werd ingericht als dierenspeciaal-
zaak zoals wij die inmiddels allemaal wel een keer hebben bezocht. 
Zolang Koos daar fysiek toe in staat was, heeft hij nog vele jaren 
de handel in veevoer en kunstmest overeind gehouden. 9oor zijn 
klanten ging hij als het ware door het vuur. (en mooi voorbeeld 
daarvan was de spontane hulp die hij in een bewuste nacht belan-
geloos bood aan de plaatselijke boer Toon Degen, die door de hoge 
waterstand al zijn vee naar de overkant van de 5ijn moest trans-
porteren. 9olgens %ets en Johan was Koos jarenlang de motor van 
het bedrijf en als het aan hem had gelegen had hij die honderd 
jaar maar wat graag volgemaakt. Het mocht helaas niet zo zijn. 
Op 27 maart van dit jaar kwam de ũmotor’ ongewild tot stilstand.
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Koos Lamers

Bijna 100 jaar 
J.J. Lamers in Heteren

Kobus en zijn transportfiets

Koos Lamers

Kobus en zijn transportfiets
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         Guus van der Willigen

Mijn naam is Guus, ik ben 53 jaar en beroepsmilitair. Ik werk 

als een van de weinige landmachters op Vliegbasis Eindhoven. 

Dagelijks rijd ik daarheen op mijn motor, zelfs in de winter. Dus als 

u in alle vroegte een kanariegeel pak op een motor voorbij ziet 

komen in het dorp, is de kans groot dat ik dat ben. In mijn 29 jaar 

bij Defensie ben ik meerdere keren op uitzending geweest: twee 

keer als onderoªcier en vijf keer als oªcier.

Ik ben de trotse vader van vier kinderen. Samen met mijn vrouw 

Rilana zijn wij in januari 2022 van Schuytgraaf naar Heteren 

verhuisd, een beslissing waar we allebei erg blij mee zijn. Naast 

dorpsraadlid ben ik ook lid van de Centrale Oudercommissie van 

Wij Zijn Jong/SKAR, bestuurslid van Fun4Kids (u weet wel, van 

de kinderspeelweek) en sinds de zomer van 2022 ook actief in 

de speelweek zelf. 

Mijn vrouw was vanaf het begin vrijwilliger bij de Huiskamer (en 

ook actief als huisbakker). Daar kwam ze in contact met iemand 

die al lid was van de Dorpsraad. Toen ze vertelde over mijn eerdere 

betrokkenheid, volgde al snel de vraag of ik me ook voor Heteren 

wilde inzetten. Ik wil graag meedenken met de bestuurders van 

Overbetuwe. Ik ben geen politiek dier en ook geen lid van een 

politieke partij – anders was dat misschien nog een optie geweest. 

Maar ik observeer mijn omgeving en de ontwikkelingen die daar 

plaatsvinden. Vanuit de Dorpsraad worden we actief betrokken 

bij nieuwe plannen, en juist dat spanningsveld maakt het werk zo 

interessant.

Wat gebeurt er momenteel? Wat komt er op ons af? Hoe kunnen 

we als dorp hier richting aan geven, zodat onze belangen worden 

meegenomen? Ik denk – nee, ik weet zeker – dat er veel gaat ver-

anderen in Heteren. Er komt woningbouw, bijbehorende winkels, 

ontwikkelingen rondom het sportpark, en de herinrichting van de 

Flessenstraat-Zuid bij de scholen. Dit zijn allemaal zaken die een 

positieve impuls aan het dorp geven, zolang we daar samen actief 

bij betrokken blijven (en dat zijn we al).

Nieuwe Dorpsraadsleden

Hoewel we al veel mooie successen hebben 

geboekt, zijn er nog genoeg zaken die we 

willen oppakken. Daarom zoeken wij nieuwe 

leden die ons team willen versterken!

Dorpsraadleden uitgelicht

   Patrick Uyting

Bijna vier jaar woon ik nu in het mooie Heteren. Wat gaat de tijd 

toch snel. Toen ik hier kwam wonen, lag letterlijk alleen de funde-

ring van het Hart van Heteren er. In de tijd dat ik me thuis ging 

voelen in het dorp, zag ik het centrum stukje bij beetje tot leven 

komen. Met mijn horeca-achtergrond was ik meer dan welkom als 

vrijwilliger in de Huiskamer van Heteren. 

De Huiskamer is dé plek waar je veel medebewoners van Heteren 

ontmoet. Van bezoekers en andere vrijwilligers hoor en zie je wat 

er lee� in het dorp. Zo speelt de Dorpsraad van Heteren een grote 

rol in de ontwikkeling van het Hart van Heteren zoals het er nu uit-

ziet. De Dorpsraad is er voor Heteren en fungeert als schakel naar 

de gemeente. Ruim een half jaar geleden werd mij gevraagd of ik 

me ook voor de Dorpsraad wilde inzetten. De belangrijke rol die de 

Dorpsraad speelt in en voor Heteren, gecombineerd met wat ik zie 

en hoor in de Huiskamer, maakte mij nieuwsgierig. Ik woonde een 

vergadering bij om de sfeer te proeven en besloot daarna definitief 

deel te nemen aan de Dorpsraad.

De Dorpsraad werkt met een DOP (DorpsOntwikkelingsPlan), waar-

in acties en projecten staan die zijn opgehaald bij de bewoners van 

Heteren. Leden van de Dorpsraad hebben zich op basis van hun 

expertise en/of interesse aangemeld als ‘kartrekker’ voor bepaalde 

initiatieven.

Wat Heteren bijzonder maakt, is dat veel inwoners zich actief in-

zetten voor het dorp. Dat zien we aan het grote aantal stichtingen 

en verenigingen. Dit werd onlangs nog duidelijk tijdens de presen-

tatie over Heteren Zuid/Leigraaf. Bij veel van deze organisaties 

zien we overeenkomsten. Zou het niet mooi zijn om als Dorpsraad 

af en toe alle stichtingen en verenigingen van Heteren bij elkaar te 

brengen? Ik weet zeker dat we van elkaar kunnen leren en elkaar 

daardoor versterken. Ook daarvoor wil ik me graag inzetten.

Wat de Dorpsraad precies doet, is te lezen op 

www.dorpsraadheteren.nl. Hee� u een vraag of opmerking? 

Mail dan naar info@dorpsraadheteren.nl.

Misschien wil je wel iets voor het dorp doen, 

maar zie je een vaste plek in de Dorpsraad 

niet zitten. Geen probleem! Je kunt ook 

deelnemen aan een specifiek project in 

een projectgroep.

Dus, wil je een actieve rol spelen in de 

ontwikkeling van ons dorp of bij een 

specifiek project? Neem dan contact met 

ons op voor een kennismaking onder het 

genot van een kop koªe of thee in de 

Huiskamer van Heteren. Laat het ons weten 

via info@dorpsraadheteren.nl.
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Eén handje 
noten 

per dag is 
erg gezond

Mijn man haalde mijn deadline

Dieneke heeft drie dagen in de week een vaste markt, namelijk 
op woensdag in Maurik, donderdagochtend in $chterberg, in de 
middag $merongen en vrijdag in Heteren. 9erder doet ze nog 
losse markten, zoals bijvoorbeeld ter gelegenheid van Moeder-
dag of bij een lentefair. 

Dieneke: “Ik heb ruim tien jaar in supermarkten gewerkt in 
5enkum en in Zetten totdat mijn kinderen werden geboren. Ik 
heb toen langere tijd niet gewerkt. Tot ik in 2020 weer de kriebels 
kreeg om wat te gaan doen. Mijn man vroeg of ik niet voor mezelf 
wilde gaan werken. Nadat ik hier een tijdje over na had gedacht en 
me had laten informeren, besloot ik om een notenkraam te gaan 
starten. Ik ben zelf gek op noten, dus dat ging mooi samen. Het 
voordeel van noten is dat ze niet zo bederfelijk zijn, zodat je min-
der risico loopt en je niet iedere dag nieuwe waar moet inkopen.” 
Ze sprak met haar man over haar plan en hij was gelijk enthou-
siast. Ze kochten een gebruikte bestelbus en die werd door hem 
volledig opnieuw ingericht en prachtig opgeknapt. (r moest 
een klep in, een toonbank en kasten. Op 1� september 2020 had 
Dieneke haar eerste markt in Maurik. Dat was tegelijk de dead-
line die ze haar man had gegeven en na heel veel werk lukte het 
om de bus op tijd klaar te hebben. 

Dieneke: “Ik heb bewust voor dit type bestelbus gekozen. De bus 
is klein genoeg voor krappe plaatsen en ik kan de bus met een ge-
woon rijbewijs besturen. 9erder is de bus Tua inhoud net groot 
genoeg om mijn handel kwijt te kunnen. De meeste markten doe 
ik alleen, maar bij een drukke markt gaat mijn zus %renda mee. 
(en eenmanszaak blijft natuurlijk kwetsbaar, want ik kan eigen-
lijk niet verzuimen. Ik ben gelukkig niet vaak ziek. 9oor de lol 
zeg ik wel eens dat dit komt, omdat ik regelmatig noten eetų”

Kwaliteit vind ik het belangrijkst 

Ik heb goede afspraken met mijn leverancier kunnen maken. 
Ik wil namelijk kleine hoeveelheden kunnen bestellen, zodat ik 
altijd verse producten heb. Natuurlijk kun je grotere vrachten 
bestellen omdat dit goedkoper is, maar daar kies ik bewust niet 
voor. Ik werk bij voorkeur met ªªn leverancier. Je merkt aan klan-
ten dat ze het fijn vinden dat de producten altijd hetzelfde zijn. 
Zeker bij notenmix is dat belangrijk.” 

(r zijn mensen die voor hun dieet bewust noten rauw eten. 
Dieneke verkoopt deze noten, maar in de bus kan ze deze ook 
branden. “Ik bak ze in arachideolie. De voedingsstoffen worden 
dan wat minder, maar de smaak wordt wel versterkt.” 

Naast noten levert Dieneke dadels, tutti frutti, gedroogde prui-
men en cranberry’s. Ze verkoopt ook chocolade nootproducten, 
rijstcrackers en bijvoorbeeld advocaat. Hoewel noten vaak als 
een luxeproduct worden gezien zijn ze goede vleesvervangers en 
staan ze in de schijf van vijf. Dieneke: “Diëtisten schrijven niet 
voor niets dertig gram noten per dag voor en met een knipoog 
zeg ik wel eens: maar af en toe een chocolaatje kan geen kwaad.” 

Klantencontact vind ik het leukst

Het eind van het jaar is een goede tijd voor haar handel. Mensen 
willen nou eenmaal graag gezelligheid tijdens de Kerst en Oud 
en Nieuw en daar past lekker eten bij. “Ik maak het hele jaar door 
cadeaupakketten en voor bedrijven verzorg ik kerstpakketten. 
Het is een drukke tijd en ik ben dan ook heel blij met de hulp van 
familieleden, anders red ik het niet. 

In Heteren heb ik het prima naar de zin. Ik ervaar dat de klanten 
mij steeds beter weten te vinden. Met de vijf kramen versterken 
we elkaar. Ik start vrijdag om 7.00 uur en ben er tot 12.30 uur. 
Ik vind dat Heteren de laatste jaren sowieso grote stappen heeft 
gemaakt met het Hart van Heteren.” 

Tijdens de afgelopen vijf jaar op de markt heeft Dieneke ervaren 
dat zij klantencontact het leukste vindt. “Je hebt vrijwel altijd 
wel een gesprek bij de kraam en ik sta er soms van te kijken wat 
mensen me soms toevertrouwen. Ik probeer zoveel mogelijk te 
onthouden, zodat ik bij een volgend contact daar op terug kan 
komen. Ik merk dat zij dit waarderen. In die zin bouw je al snel 
een band op met klanten. Ik vind het altijd aandoenlijk als klan-
ten bijvoorbeeld vertellen dat ze de week daarop er niet zijn in 
verband met vakantie of een feest.”

DOOR BERT TER HAAR

Dieneke Nieuwkoop staat nu ruim twee jaar met haar notenkraam op de Heterense markt. 

Tijd voor een nadere kennismaking met deze altijd goedlachse onderneemster.

Dieneke Nieuwkoop
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Dieneke Nieuwkoop
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VERZEKERINGEN HYPOTHEKEN BANKZAKEN PENSIOENEN
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